Zatgcznik nr 3 do
Zarzadzenia Rektora
z dnia 17 listopada 2025 roku

Regulamin organizacji i zaliczania praktyk fizjoterapeutycznych na kierunku fizjoterapia studia

jednolite magisterskie

§1
PRZEPISY OGOLNE

Praktyka fizjoterapeutyczna (dalej: Praktyka) ma charakter obowigzkowy.
Praktyka fizjoterapeutyczna stanowi integralng czes¢ programu studiéw.
Plan studiéw okresla rodzaj praktyki, czas trwania oraz rok studiéw, na ktérym praktyka powinna
by¢ realizowana.
Praktykom fizjoterapeutycznym przypisuje sie punkty ECTS zgodnie z programem studiow.
Szczegotowe efekty uczenia sie oraz realizowane tresci okreslajg poszczegdlne sylabusy i dziennik
praktyk.
Z tytutu odbywania praktyk Student nie otrzymuje ekwiwalentu pienieznego.
Praktyki fizjoterapeutyczne sg realizowane pod kierunkiem fizjoterapeuty, z tym Zze praktyka
asystencka moze by¢ realizowana pod kierunkiem lekarza rehabilitacji, a nadzér nad
prowadzeniem praktyk sprawuje Kierunkowy koordynator ds. praktyk zawodowych wyznaczany
przez Uczelnie (dalej: Koordynator praktyk).

§2

CEL PRAKTYK

Podstawowym celem praktyk fizjoterapeutycznych jest praktyczne przygotowanie Studenta do
przysztej samodzielnej pracy zawodowe;j.

§3

WYMIAR REALIZACJI PRAKTYK

Zakres i termin praktyk oraz liczbe godzin i punktow ECTS okresla program studiow.



Praktyka z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii i masazu odbywa sie po zrealizowaniu zajeé
umozliwiajgcych osiggniecie efektéw uczenia sie z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii i masazu. W
ramach tej praktyki student wykonuje okreslone czynnosci z udziatem pacjenta pod nadzorem
Opiekuna zaktadowego praktyk (dalej: Opiekun praktyk).
Praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci i oséb dorostych, w tym osdb starszych, odbywa sie
po zrealizowaniu zaje¢ umozliwiajacych osiggniecie efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci
wykonywania okreslonych czynnosci fizjoterapeutycznych z dzieémi i osobami dorostymi, w tym
osobami starszymi, posiadajgcymi rézne dysfunkcje.
§4
MIEJSCE REALIZACJI PRAKTYK

Miejscem realizacji praktyk moga by¢: publiczne badz niepubliczne placéwki stuzby zdrowia oraz
inne zaktady lecznicze: kliniki i szpitale uniwersyteckie, szpitale wojewddzkie i uzdrowiskowe,
osrodki rehabilitacji, specjalistyczne osrodki szkoleniowo-rehabilitacyjne, szpitale specjalistyczne,
szpitale powiatowe, centra edukacyjno—terapeutyczno—rehabilitacyjne, gabinety prywatne, domy
pomocy-spotecznej (dalej: Placbwka medyczna).
W Placéwce medycznej, w ktérej realizowana jest praktyka musi byé mozliwosé realizacji efektéw
uczenia sie okre$lonych dla danej praktyki w sylabusie.
Porozumienie z placéwka lub umowa, w ktérej realizowane sg praktyki zostajg podpisane przed
rozpoczeciem praktyk.
Placowki przyjmujace studentédw na praktyki:
a) majg obowigzek zapewnic studentowi przebieg praktyki zgodnie z sylabusem praktyki;
b) zobowigzane sg do zapewnienia studentowi pracy w warunkach zgodnych z przepisami BHP;
c) zobowigzane sg zapewni¢ studentowi odbycie praktyki w godziwych warunkach, z

poszanowaniem godnosci osobistej studenta;
d) zapewniajg studentowi merytoryczng opieke Opiekuna zaktadowego.
W czasie trwania praktyki, w dowolnie wybranym dniu w godzinach pracy danej placdwki moze
odby¢ sie hospitacja praktyk przez Koordynatora praktyk.
Protokoty z przeprowadzonym hospitacji przechowywane sg przez Koordynatora praktyk.

§5
PRAWA | OBOWIAZKI STUDENTA

Student realizujgcy praktyki zawodowe ma prawo do:
a) dobrze zorganizowanego procesu ksztatcenia, zgodnie z zasadami higieny, bezpieczenstwa i

poszanowania godnosci osobistej;
b) zyczliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym;
c) konsultacji i pomocy ze strony Koordynatora praktyk ze strony uczelni;
d) konsultacji i pomocy ze strony Opiekuna zaktadowego ze strony placowki, w ktérej realizowane

sg praktyki w zakresie realizacji oraz dokumentacji przebiegu;

e) sprawiedliwej, obiektywnej, jawnej i zgodnej z ustalonymi kryteriami oceny;
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11.

f) przerwy na positek w miejscu i czasie wyznaczonym przez Opiekuna Zaktadowego.

Student zobowigzany jest do godnego reprezentowania Uczelni.

Student zobowigzany jest traktowac z szacunkiem pracownikdéw i mienie Placowki medycznej.
Student zobowigzany jest posiadac ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW),
aktualne ubezpieczenie OC (odpowiedzialnosci cywilnej).

Student zobowigzany jest do posiadania aktualnego orzeczenia dla celéw sanitarno-
epidemiologicznych potwierdzonego aktualnymi wynikami badan (we wtasnym zakresie).

Student moze by¢ zobowigzany przez placéwke do przedstawienia Uczelni:

a) zaswiadczenia z Krajowego Rejestru Karnego (KRK),

b) os$wiadczenia o panstwie lub panstwach, w ktérych student zamieszkiwat w ciggu ostatnich 20
lat, innych niz Rzeczpospolita Polska i paristwo obywatelstwa wraz z informacjg z rejestrow
karnych tych panstw uzyskiwang do celdw dziatalnosci zawodowej lub wolontariackiej
zwigzanej z kontaktami z dzieémi,

c) informacji z rejestru karnego panstwa obywatelstwa uzyskiwang do celéw dziatalnosci
zawodowe]j lub wolontariackiej zwigzanej z kontaktami z dzieémi wraz z ttumaczeniem
przysiegtym — cudzoziemiec, oraz studenci, ktdrzy zamieszkiwali w panstwach innych niz
Rzeczpospolita Polska lub panstwo obywatelstwa.

Student zobowigzany jest do punktualnosci.

Student zobowigzany jest do przestrzegania wymaganych przez zaktad klauzul ochrony tajemnicy
stuzbowej i danych osobowych chorego.

Student zobowigzany jest posiadac:

a) witasng odziez roboczo-ochronng, obuwie zmienne,

b) identyfikator (do pobrania w Dziekanacie),

c) dziennik praktyk (do pobrania w Biurze Obstugi Studenta Uczelni).

Student zobowigzany jest do zaliczenia praktyk zgodnie z kolejnoscig okreslong w planie studidw.
Ukonczenie i zaliczenie danej praktyki warunkuje dopuszczeniem do kolejne;j.

Student zobowigzany jest sumiennie i rzetelnie wypetniaé dziennik praktyk, ktérego wzér stanowi

zafacznik nr 2 do Zarzadzenia.

§6
NADZOR MERYTORYCZNY | ORGANIZACYJNY NAD PRZEBIEGIEM PRAKTYKI
Za catoksztatt zagadnien zwigzanych z praktykami odpowiada Koordynator praktyk.
Do obowigzkdw Koordynatora praktyk nalezy:
a) zaliczenie praktyk w terminie wynikajgcym z regulaminu studiéw;
b) prowadzenie dokumentacji praktyk;
c) informowanie Studentéw o prawach i obowigzkach zwigzanych z praktykami;

d) bezposredni nadzér na Placdwkami medycznymi, w ktérych odbywajg sie praktyki.

4. Do zadan dziekanatu w ramach praktyk nalezy:



a) przyjmowanie dokumentéw (kart doboru placdwek medycznych, podan, dziennika praktyk,
porozumien);

b) informowanie Studentéw o Placowkach medycznych, z ktérymi Uczelnia posiada podpisane
umowy w zakresie praktyk.

Nadzér nad Studentem w danej placéwce sprawuje Opiekun zaktadowy.

Do zadan Opiekuna zaktadowego praktyk:

a) zapoznanie Studenta z zasadami panujgcymi w danej placéwce;

b) decyzja dotyczaca stroju Studenta (biaty mundurek/strdj sportowy);

c) ustalanie harmonogramu wizyt Studenta;

d) decyzja o zaliczeniu badz braku zaliczenia praktyki w danej placéwce;

e) zapewnianie studentowi opieki merytorycznej niezbednej przy wykonywaniu przez studenta
zleconych procedur diagnostycznych i fizjoterapeutycznych;

f) ocena umiejetnosci studenta w zakresie wykonywania procedur diagnostycznych i
terapeutycznych oraz prowadzenia dokumentacji niezbednych w zakresie obowigzkéw
fizjoterapeuty;

g) ocena umiejetnos$¢ studenta w zakresie pracy zespotowej i kompetencji spotecznych.

§7
ZASADY ODBYWANIA PRAKTYKI | JEJ ZALICZENIA

Podstawg odbywania praktyki jest umowa lub porozumienie o praktyke z Placéwka medyczng w
ktérej praktyka bedzie organizowana.
Student ma prawo wyboru miejsca odbywania praktyk sposréod Placéwek medycznych
zaproponowanych przez Uczelnie lub w miejscu spoza listy zaproponowane] przez Uczelnie, po
zaaprobowaniu danej placéwki przez Koordynatora praktyk pod warunkiem, ze odbycie w nim
praktyk nie pocigga za sobg skutkéw finansowych dla Uczelni.
Student wybierajac placdwke otrzymuje:

a) imienne skierowanie na praktyki podpisane przez Koordynatora praktyk;

b) porozumienie w dwdch egzemplarzach zawierane pomiedzy Uczelnig a Placowka - w

przypadku samodzielnego wyboru placowki;

c) sylabus odpowiedni dla dalej praktyki.
Student realizuje praktyki z uwzglednieniem harmonogramu pracy danej Placéwki medyczne;j.
Zaliczenie praktyki odnotowywane jest w karcie okresowych osiggnie¢ studenta i dzienniku
praktyk.
Student wypetnia sprawozdanie z praktyk. Po odbyciu praktyki, Opiekun zaktadowy dokonuje
zaliczenia praktyki. Potwierdzenie odbycia praktyki i osiggniecie wymaganych efektdw uczenia sie
w dzienniku praktyk praktyk stanowi warunek zaliczenia praktyk przez Koordynatora praktyk.

§8
PRAKTYKA ODBYWANA INDYWIDUALNIE
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Praktyka indywidualna dotyczy realizacji praktyki w placdwce, z ktérg Uczelnia nie ma podpisanej
umowy na dany rok akademicki.
Termin odbywania praktyki musi by¢ zgodny z harmonogramem roku akademickiego.
W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach Koordynator praktyk moze wyrazi¢ zgode na odbycie
praktyk w terminie innym niz jest to zapisane w harmonogramie roku akademickiego.
Student, wybierajgc miejsce do realizacji praktyki w trybie indywidualnym znajduje samodzielnie
Placowke medyczng kwalifikujgcy sie do bezptatnego odbycia danego rodzaju praktyki.
Student zobligowany jest do dostarczenia do Koordynatora praktyk Karty doboru placowki
(zatacznik nr 1) do regulaminu na minimum 1 miesigc przed planowanym rozpoczeciem praktyki.
Karta doboru placéwki jest jednoczesng zgody osoby zarzgdzajgcej dang placowka na przyjecie
studenta na praktyke.
Karta doboru placéwki musi zawieraé:
a) imienne wskazanie osoby, ktéra bedzie petni¢ funkcje Opiekuna zaktadowego
b) pieczatke nagtéwkowa placowki, w ktérej bedzie realizowana praktyka oraz podpis osoby
wyrazajacej zgode na realizacje praktyki;
c) charakterystyke placéwki oraz mozliwosé osiggniecia efektdw uczenia sie przypisanych
danej praktyce, ktore wypetnia i poswiadcza podpisem/pieczatkg Opiekuna zaktadowego.
Decyzje o akceptacji placéwki podejmuje Koordynator praktyk.
Na podstawie Dziennika praktyk, uczelnia przygotowuje oraz przekazuje studentowi (przed
podjeciem praktyki przez Studenta) odpowiednio Porozumienie w dwdch egzemplarzach i
Skierowanie na praktyki oraz sylabus danej praktyki.
Koordynator praktyk moze nie potwierdzi¢ mozliwosci odbycia praktyki przez Studenta w
wybranym miejscu w nastepujgcych sytuacjach:
a) na karcie doboru placéwki brakuje wskazania osoby, ktéra bedzie petni¢ funkcje Opiekuna
zaktadowego lub pieczatki i podpisu osoby zarzgdzajgcej placowka;
b) charakterystyka placéwki nie potwierdza mozliwosci osiggniecia efektéw uczenia sie
przypisanych danej praktyce,
c) osoba majgca petni¢ funkcje Opiekuna zaktadowego nie spetnia kryteriow doboru
Opiekuna zaktadowego.
§9
POSTANOWIENIA KONCOWE
Przepisy niniejszego Regulaminu praktyk obowigzujg studentéw kierunku fizjoterapia studia
jednolite magisterskie od naboru 2019/2020 w Akademii Medycznej Nauk Stosowanych i
Holistycznych.
W sprawach spornych, nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie decyzje podejmuje Rektor,
jako przetozony wszystkich Studentow.
Kazdy Student przed przystgpieniem do praktyk ma obowigzek do zapoznania sie z niniejszym

Regulaminem praktyk.



Zatgczniki:
Zatgcznik nr 1 - Karta doboru placédwki

Zatgcznik nr 2 — Wzdr dziennika praktyk



